
WOCHENPLAN BLUMENRAIN THERWIL 
AKTIVIERUNG WOCHE 04 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
22. Januar 23. Januar 24. Januar 25. Januar 26. Januar

Männergruppe 
10.00 – 11.00 

A. Senkaya / Tel.: 561
Mexikoraum

Gedächtnistraining 1 
10.00–11.00 

B. Bachmann / Tel.: 561
Aktivierungsraum

Gedächtnistraining 2 
10.00 – 11.00 

K. Perregaux / Tel.: 561
Mexikoraum 

⚫ Offenes Singen
10.00 – 11.00

K. Perregaux / Tel.: 562
Kapelle 

Plauderrunde 
10.00–11.00 

M. von Bergen / Tel.: 561
Aktivierungsraum

Bewegungsgruppe 1 
10.00-11.00 

M. Jacob / Tel.: 562
Mehrzwecksaal

Malgruppe 
10.00 – 11.00 

N. Lächele / Tel.: 562
Aktivierungsraum

Gedächtnistraining 3 
10.00–11.00 

N. Lächele / Tel.: 563
Aktivierungsraum

Bewegungsgruppe 2 
10.00-11.00 

B. Bachmann / Tel.: 561
Mehrzwecksaal

Bewegungsgruppe 3 
10.00-11.00 

S. Kim / Tel: 562
Mehrzwecksaal

Alltagsgestaltung 
1. OG / 2. OG / 3. OG

13.00 – 16.30 

Alltagsgestaltung 
1. OG / 2. OG / 3. OG

13.00 – 16.30 

Alltagsgestaltung 
1. OG / 2. OG / 3. OG

13.00-16.30 

Alltagsgestaltung 
3. OG

13.00 – 16.30 

Alltagsgestaltung 
2. OG / 3. OG

13.00-16.30

Spazierganggruppe 
15.00 – 16.00 

Freiwillige 
Eingang APH 

⚫ Lotto
15.00 – 16.00 

N. Lächele / Tel.: 561
Kapelle 

Ausflug Feldschlössli 
13.30 – 17.00 

B. Bachmann / Tel.: 561
Eingang APH 

⚫ Kath. Gottesdienst
15.30-16.15 

P. Moosbrugger
Kapelle

Legende: ⚫ offene Angebote Alltagsgestaltung Gruppenangebote Veranstaltungen 



  

WOCHENPLAN BLUMENRAIN ETTINGEN 
AKTIVIERUNG WOCHE 04 

Montag 

 

Dienstag 

 

Mittwoch 

 

Donnerstag 

 

Freitag 

 22. Januar 23. Januar 24. Januar 25. Januar 26. Januar 

     

  ⚫ Bewegung am Morgen 
10.00 – 11.00 

M. von Bergen / Tel.: 304 
Wintergarten 

Gesellschaftsspiele 
10.00 – 11.00 

M. von Bergen / Tel.: 304 
Wintergarten 

 

     

 

 

Alltagsgestaltung 
13.30 – 16.30 

M. von Bergen / Tel.: 304 
Wohnbereich 

Alltagsgestaltung 
13.30 – 16.30 

M. von Bergen / Tel.: 304 
Wohnbereich 

 
Spazierganggruppe 

15.00 – 16.00 
Freiwillige 

Eingang PW 

     

     
Legende: ⚫ offene Angebote Wohnbereichszeiten Gruppenangebote Veranstaltungen 

      



  

WOCHENPLAN BLUMENRAIN FLÜHBACH 
AKTIVIERUNG WOCHE 04 

Montag 

 

Dienstag 

 

Mittwoch 

 

Donnerstag 

 

Freitag 

 22. Januar 23. Januar 24. Januar 25. Januar 26. Januar 

     

 Bewegungsgruppe 1 
10.00 – 11.00 

A. Senkaya / Tel.: 488 
Pavillon 

 Gedächtnistraining 2 
10.00-11.00  

Ch. Graf / Tel.: 560 
Pavillon 

⚫ Gottesdienst 
10.30 – 11.30 

S. Berg 
Pavillion 

     

 

 

   

 
Spazierganggruppe 

15.00 – 16.00 
N. Lächele / Tel.: 488 

Eingang APH 

⚫ Musikplausch 
15.00 – 16.00 

K. Perregaux / Tel.: 488 
Pavillon 

 

     

     
Legende: ⚫ offene Angebote Wohnbereichszeiten Gruppenangebote Veranstaltungen 

     
 


