
  

WOCHENPLAN BLUMENRAIN THERWIL 
 AKTIVIERUNG WOCHE 5 

  

Montag 
 

Dienstag 
 

Mittwoch 
 

Donnerstag 
 

Freitag 
 26. Januar 27. Januar 28. Januar 29. Januar 30. Januar 

  Alltagsgestaltung  
auf dem Wohnbereich 

Alltagsgestaltung  
auf dem Wohnbereich 

Alltagsgestaltung  
auf dem Wohnbereich 

Alltagsgestaltung  
auf dem Wohnbereich 

Alltagsgestaltung  
auf dem Wohnbereich 

 Offenes Singen 
10.00 – 11.00 

B. Bachmann / Tel.: 561 
Mehrzwecksaal / EG 

Gedächtnistraining 2 
10.00 – 11.00 

K. Perregaux / Tel.: 561 
Aktivierungsraum / 4.OG 

 Gemüse rüsten 
10.00 – 11.00 

N. Lächele / Tel.: 561 
Aktivierungsraum / 4.OG 

     
 Bewegungsgruppe 

15.00 – 16.00 
B. Bachmann / Tel.: 561 
Aktivierungsraum / 4. St. 

Gedächtnistraining 1 
15.00 – 16.00 

B. Bachmann / Tel.: 561 
Aktivierungsraum / 4.OG 

Alltagsgestaltung  
auf dem Wohnbereich 

 Musikplausch 
15.00 – 16.00 

K. Perregaux / Tel.: 561 
Wohnbereich 3. Süd 

 Ref. Gottesdienst 
15.30 – 16.15 
L. Policante 
Kapelle / EG 

 

Spazierganggruppe 
14.30 – 15.30 

M. Gjergjaj / Tel.: 562 
Eingang APH / EG 

Malatelier 
15.00 – 16.00 

N. Lächele / Tel.: 561 
Aktivierungsraum / 4.OG 

 Bewegungsgruppe 
15.00 – 16.00 

M. Gjergjaj / Tel.: 562 
Mehrzwecksaal / EG 

 Treffpunkt 
15.00 – 16.00 

N. Lächele / Tel.: 561 
Aktivierungsraum / 4.OG 

  

Erinnerungsgruppe 
15.00 – 16.00 

M. Gjergjaj / Tel.: 562 
Mexikoraum / 3. Nord 

Poesie am runden Tisch 
15.00 – 16.30 

C. Senn Feurer / Tel.: 563 
Aktivierungsraum / 4.OG 

 

     
Legende:  offene Angebote Wohnbereichszeiten Gruppenangebote Veranstaltungen 

     



  

WOCHENPLAN BLUMENRAIN ETTINGEN 
 AKTIVIERUNG WOCHE 5 

  

Montag Dienstag 
 

Mittwoch 
 

Donnerstag 
 

Freitag 
 26. Januar 27. Januar 28. Januar 29. Januar 30. Januar 

Alltagsgestaltung Alltagsgestaltung Alltagsgestaltung Alltagsgestaltung Alltagsgestaltung 

 Allerlei 
10.00 – 11.00 

M. Jacob / Tel.: 301 
Tagesstätte 

 Allerlei 
10.00 – 11.00 

K. Perregaux / Tel.: 301 
Tagesstätte 

 Allerlei 
10.00 – 11.00 

M. Jacob / Tel.: 301 
Tagesstätte 

 Allerlei 
10.00 – 11.00 

B. Bachmann / Tel.: 301 
Tagesstätte 

 Gesellschaftsspiele 
10.00 – 11.00 

Ch. Graf / Tel.: 301 
Tagesstätte 

     

Individuelle 
Alltagsgestaltung & 

Mittagsruhe 

Individuelle 
Alltagsgestaltung & 

Mittagsruhe 

Individuelle 
Alltagsgestaltung & 

Mittagsruhe 

Individuelle 
Alltagsgestaltung & 

Mittagsruhe 

Individuelle 
Alltagsgestaltung & 

Mittagsruhe 

Spazierganggruppe 
15.00 – 16.00 

M. Jacob / Tel.: 301 
Tagesstätte 

 Allerlei 
15.00 – 16.00 

K. Perregaux / Tel.: 301 
Tagesstätte 

 Allerlei 
15.00 – 16.00 

M. Jacob / Tel.: 301 
Tagesstätte 

 Bewegung 
15.00 – 16.00 

B. Bachmann / Tel.: 301 
Tagesstätte 

 Allerlei 
15.00 – 16.00 

Ch. Graf / Tel.: 301 
Tagesstätte 

     
Legende:  offene Angebote Wohnbereichszeiten Gruppenangebote Veranstaltungen 

     



  

WOCHENPLAN BLUMENRAIN FLÜHBACH  
AKTIVIERUNG WOCHE 5 

 
Montag 

 
Dienstag 

 
Mittwoch 

 
Donnerstag 

 
Freitag 

 26. Januar 27. Januar 28. Januar 29. Januar 30. Januar 

Alltagsgestaltung auf  
dem Wohnbereich 

M. Gjergjaj 
Tel.: 488 

Alltagsgestaltung auf  
dem Wohnbereich 

M. Jacob 
Tel.: 488 

Alltagsgestaltung auf  
dem Wohnbereich 

K. Perregaux 
Tel.: 488 

 

Alltagsgestaltung auf  
dem Wohnbereich 

M. Gjergjaj 
Tel.: 488 

 Malatelier 
10.00 – 11.00 

N. Lächele / Tel.: 488 
Pavillon 

 Menübesprechung 
10.00 – 11.00 

M. Gjergjaj / Tel.: 488 
Pavillon 

     
Einzelbesuche auf dem 

Zimmer 
14.00 – 16.30 

M. Gjergjaj 
Tel.: 488 

Einzelbesuche auf dem 
Zimmer 

14.00 – 16.30 
M. Jacob 
Tel.: 488 

Einzelbesuche auf dem 
Zimmer 

14.00 – 16.30 
K. Perregaux 

Tel.: 488 

Einzelbesuche auf dem 
Zimmer 

14.00 – 16.30 
N. Lächele 
Tel.: 488 

Einzelbesuche auf dem 
Zimmer 

14.00 – 16.30 
M. Gjergjaj 

Tel.: 488 

 

 
  

   

     
Legende:  offene Angebote Wohnbereichszeiten Gruppenangebote Veranstaltungen 
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