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FREIWILLIGES ENGAGEMENT




Die Stiftung Blumenrain arbeitet eng mit zahlreichen
Freiwilligen zusammen, um ein méglichst vielfaltiges
Aktivierungsprogramm anzubieten. Mit einem freiwilligen
Engagement wird ein hoher Beitrag an die Lebensqualitat
der Bewohner und Bewohnerinen der Stiftung Blumenrain
geleistet.

Freiwillige konnen sich entsprechend ihren Wiinschen und
Fahigkeiten in unterschiedlichen Bereichen engagieren.

Besuche, um Alltagstatigkeiten (Gemein-
schaftsspiele, Spaziergange, Gesprache etc.) nachzugehen
Begleitung bei Ausfliigen, die durch die Stiftung
organisiert werden
Unterstlitzung bei den wochentlichen
Gruppenangeboten (Offenes Singen, Spazierganggruppe,
Kochgruppe, Malgruppe etc.)
Auslieferung von Mahlzeiten
Transport und Begleitung
Begleitung zu Terminen
Ausfahrten mit der E-Rikscha
Angebote, die von Freiwilligen selbst
initiiert werden (runder Tisch, Jassen etc.).

Aktivierung & Freiwilligenkoordination
061 725 55 60
freiwillige@blumenrain.ch
www.blumenrain.ch

Mehr erfahren
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